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体調管理に努めましょう 

 

影 

頭髪・服装の乱れに気をつけて 

 

影 
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YK Happy&Smile

インフルエンザ、新型コロナウイルスがまたもや流行しています。ただでさえこのところ寒

くなってきていますから、いつも以上に体調管理に気を使いたいですね。 

 

学校でできる対策は手洗い・手指消毒・うがい・マスクの着用・換気・加湿でしょう。 

我々は新型コロナウイルス流行以前と比べて、感染症対策に習熟しているはずです。やれる

ことをやっておきましょう。 

十分に栄養と休息をとることも大切ですね（これは家庭生活の範囲ですけど）。 

ほとんどの人は問題ないのですが、ここまで高校生活を送ってきて、未だに服装頭髪の規則

を破ったり、ボーダーラインのすれすれを行ったり来たりする人がいます。また、一部女子に

は化粧で繰り返し指導されているケースが見られます。 

集団生活なので、ルールを守れないというのはそれだけで論外です。ただ、今回は進路活動

の側面に絞って考えてみたいと思います。 

 

規則として定まっているルールは勿論、それ以外にもマナーやモラル、エチケットなど、社

会生活を送る上で守るべきものは無数にあります。そうした「守るべきもの」を守れない人、

つまり信用の無い人を、大学をはじめとした上級学校あるいは企業に推薦するというのは無理

な話です。特に就職希望者の場合、企業からお金をもらって生活することになるわけです。我々

職員も、さすがに「ルールやマナーを守れない人のために『金を払ってくれ』とはいえない」で

すし、むしろ「問題のある人物を紹介する」という行為そのものが相手に失礼に当たります。 

  

 もう高校２年生も終わります。我々教職員が学年全ての生徒の面倒をみられるよう、しっか

りした生活態度で毎日を過ごしてください。 


