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体調管理をこころがけよう 
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始業式当日こそほぼ欠席者がいなかったのですが、先週から欠席や体調不良を訴える人の数

が多くなっています。 

 

報道されているようにインフルエンザ A・B 型が流行している上、マイコプラズマ肺炎、マ

イコプラズマ以外の肺炎、新型コロナなどが混在しているようです。 

残り少ない学校生活を充実させるためにも、まずは体調管理をしてください。 

 

 

 

前項で申し上げましたが、１月の登校日程も既に半分を消化しています。 

 

小学校に通い始めて以来、１２年間の学校生活を経験してきた皆さんですが、それも最終盤

ですね。まだ経験の薄かった小学校の６年間は長かったかもしれませんが、中学校・高校と学

校生活を重ねるうちに、どんどん時の流れが早くなっているのではないでしょうか。 

 

就職する人にとっては勿論貴重な時間でしょうが、大学や専門学校へ 

進学する人にとっても、今後の学生生活はこれまでの学校生活とは随分 

様子が違いますよ。まずは今過ごしている時間を大切にしてほしいですし、 

今一緒に過ごしている仲間たちを大切にして欲しいと思います。 

 

１／８（水）始業式の後に行われた頭髪検査で改善を指示された人の内、まだ済んでいない

人は取り急ぎ対応してください。１月も皆さんが登校する日程は既に半分消化しています。 

（今回は休み中に前髪が伸びただけの人が多いので、改善は難しくないはずです。） 

 

皆さんの卒業式を厳粛且つ立派なものにしたいと思いますので、最後までしっかりと校則を

遵守してください。よろしくお願いします。 

 

 

 


